e o
Loran WS

Porocilo medijskih objav

MARATONSKO PLAVANJE ZA VARNO HISO NOVA

05.10.2011

Objave v porocilu vsebujejo naslednja gesla:

VARNA HISA NOVA 32
ALEKSANDER KAMENIK 34
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KAZALO - zbirni list objav
MARATONSKO PLAVANIE ZA VARNO HISO NOVA

31.08.2011, www.e-revija.si Termin: SLOVENIJA
Naslov: Preplaval bo Piranski zaliv
Vsebina:
Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: VARNA HISA NOVA
31.08.2011| www.24ur.com Termin: SLOVENIJA

Naslov
Vsebina

: Preplaval bo Piranski zaliv

: Ustanovitelj varne hiSe Nova v Mariboru bo v dobrodelne namene preplaval Piranski
zaliv. Njegov cilj je v 30 urah preplavati 90 kilometrov in to nepretrgoma. Plaval bo
za mir v druzinah in nenasilje nad zivalmi.

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: VARNA HISA NOVA
03.09.2011| www.primorska.info Termin: 00:00:00 SLOVENIJA

Naslov
Vsebina

Avtor
Rubrika, Oddaja

Gesla

05.09.2011| Radio HIT

Naslov:
Vsebina:

:/Maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova
: Maribor¢an Aleksander Kamenik bo preplaval 90 kilometrsko pot ob slovenski Obali.

HY
Naklada:

Zanr:Spletni ¢lanek

: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Termin: 11:00:00 SLOVENIJA

Aleksander Kamenik se je danes podal na 90 kilometrov dolg plavalni maraton

Predsednik Zdruzenja varnih his Aleksander Kamenik se je danes podal na 90
kilometrov dolg plavalni maraton s plemenitim ciljem.

Avtor: Jaka Vran
Rubrika, Oddaja: Novice Zanr:Porocilo Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK
05.09.2011, POP TV Termin: 19:00:00 SLOVENIJA
Naslov: Plavanje za varno hiSo padlo v vodo

Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

Stran 1

Kako lahko dobra ideja propade zaradi birokratskih zapletov je danes na svoji koZi
izkusil Mariborc¢an Aleksander Kamenik. V podporo Zdruzenju varnih hi$ in boljsim
odnosom v druzinah se je odlocil preplavati 90 kilometrov ob slovenski obali....

Ana-Marija Krese
24 ur
ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Zanr:Dialogizirano... Naklada:
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05.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

05.09.2011

Naslov:
Vsebina:

www.sta.si Termin: SLOVENIJA

Maratonsko plavanje za varno hiSo Nova

Ljubljana, 5. septembra (STA) - Predsednik Zdruzenja varna hisa Nova Aleksander
Kamenik namerava danes brez postanka preplavati 90 kilometrsko pot ob slovenski
obali, od Secovelj do Debelega rti¢a in nazaj. S tem Zeli predstaviti in promovirati...

ago/apo
Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA
www.primorske.si Termin: SLOVENIJA

Izolska marina je ustavila maratonskega plavalca

Projekt Mariborcana Aleksandra Kamenika, ki se je namenil preplavati priblizno 90
kilometrsko pot ob slovenski obali - od SeCovelj do Debelega rti¢a in nazaj - je danes
padel v vodo.

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA
05.09.2011| www.primorska.info Termin: SLOVENIJA
Naslov: Plavanje je moral prekiniti
Vsebina: Aleksander Kamenik, ki si je zadal cilj, da preplava okoli 90 kilometrsko pot ob
slovenski obali - od SeCovelj do Debelega rti¢a in nazaj, je moral svoje plavanje
zacasno prekiniti
Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA
05.09.2011| www.podpalmo.si Termin: SLOVENIJA

Naslov:
Vsebina:

Maratonsko plavanje za varno hiso!

Danes se bo Mariborcan Aleksander Kamenik spoprijel s prav posebnim podvigom.
Zaprisezeni Sportnik bo namrec brez postanka preplaval 90 kilometrsko pot ob
slovenski obali, od SecCovelj do Debelega rti¢a in nazaj. Tega v zgodovini Slovenije...

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA
05.09.2011| www.podpalmo.si Termin: SLOVENIJA

Naslov:
Vsebina:

Avtor:

Rubrika, Oddaja:

Gesla:

Stran 2

Maratonsko plavanje ustavila Luska kapetanija v Izoli

Aleksander Kamenik, ki si je zadal cilj, da preplava okoli 90 kilometrsko pot ob
slovenski obali - od SeCovelj do Debelega rti¢a in nazaj, je moral svoje plavanje
zacasno prekiniti. Aleksandra in ekipo je namrec v blizini Izole ustavila Luska...
/

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA
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05.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

05.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

06.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

06.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

07.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

Stran 3

www.24ur.com Termin: SLOVENIJA

FOTO in VIDEO: Bo Mariborcanu uspelo preplavati slovensko obalo?

Aleksander Kamenik kljub slabemu vremenu vztrajno premaguje 90 kilometrov dolgo
pot ob slovenski obali. Zaprisezeni Sportnik namerava prvi brez postanka plavati od
Secovelj do Debelega rti¢a in nazaj.

/

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

ALEKSANDER KAMENIK

www.primorska.info Termin: SLOVENIJA

Plavanje je moral prekiniti

Aleksander Kamenik, ki si je zadal cilj, da preplava okoli 90 kilometrsko pot ob
slovenski obali - od SeCovelj do Debelega rti¢a in nazaj, je moral svoje plavanje
zacasno prekiniti

/

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Zurnal 24 Stran: 7 SLOVENIJA

Po Sestih urah je moral iz vode

Nasedel pri Izoli. Brez dovoljenja uprave za pomorstvo maratona ne more biti- gre
za varnostne ukrepe.

Su. K.

Slovenija Zanr:Porodilo Naklada:

ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

www.zurnal24.si Termin: SLOVENIJA

Po Sestih urah je moral iz vode

Su. K.

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

A Kanal Termin: 00:18:00 SLOVENIJA

Varna hisa za moske tudi v Sloveniji

Ce velja, da so modki moénejsi, tako fizi¢no kot psihi¢no in da pravi moski pomoc¢i
res ne potrebuje, potem vse bolj kaze, da temu ni vec tako. Od leta 2008 imamo
varno hiSo za moske tudi v Sloveniji. In e menite, da se moski v varno hiso...
Maja Dordevic

Svet Zanr:Dialogizirano... Naklada:

ALEKSANDER KAMENIK
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07.09.2011| Stop Stran: 78 SLOVENIJA

Naslov: IN OUT
Vsebina: porocilo o plusih in minusih tedna

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Stopove ocene Zanr:Porodilo Naklada:

Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

07.09.2011| www.24ur.com Termin: SLOVENIJA

Naslov: Drzava bi morala poskrbeti tudi za zlorabljene moske

Vsebina: Za programe na podrocju preprecevanja nasilja je Ministrstvo za delo, druZzino in
socialne zadeve letos namenilo dobra 2,2 milijona evrov. A to so sredstva le za
zenske in otroke, opozarja Aleksander Kamenik, ustanovitelj varne hise za moske.

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK

09.09.2011, www.obala.net Termin: SLOVENIJA
Naslov: Plavajmo vsi, Aleksander in mi
Vsebina:
Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:92000

Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

25.09.2011 www.sta.si Termin: SLOVENIJA

Naslov: Napoved - Slovenija, 26. 9. (ponedeljek)

Vsebina: Ljubljana, 25. septembra (STA) - Napoved dogodkov v Sloveniji in mednarodne
dejavnosti Slovenije v ponedeljek, 26. septembra.

Avtor: tep/miv
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

25.09.2011, www.primorska.info Termin: SLOVENIJA

Naslov: Aleksander bo znova plaval za Varno HiSo Nova

Vsebina: V ponedeljek, 26. septembra 2011, se bo na Maratonsko plavanje za Varno hiso
Nova znova podal Maribor¢an Aleksander Kamenik.

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Press CLIPPING d.o.0., Kraljevi¢a Marka ulica 5, 2000 Maribor, Slovenija, tel.: +386 2 25 040 10,
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26.09.2011| www.radiohit.si

Naslov
Vsebina

Avtor:

Rubrika, Oddaja:

Gesla

26.09.2011, www.primorski.eu

Naslov

Termin: 00:00:00 SLOVENIJA

: Dobrodelno plavanje - drugic

: Aleksander Kamenik je davi za Varno hiSo Nova vnovic skocil v morje in se podal na
90-kilometrsko pot ob slovenski obali. Kot so sporocili, se pocuti odli¢no in tudi dobro
napreduje. Naklonjena sta mu tudi lepo vreme in mirno morje.
/

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Termin: SLOVENIJA

:'Vvodi 33 ur

Vsebina:

Avtor

Rubrika, Oddaja:

Gesla

26.09.2011, www.primorske.si

Naslov
Vsebina

Avtor
Rubrika, Oddaja

Gesla

i/

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

:/ALEKSANDER KAMENIK

Termin: SLOVENIJA

:/Mariborc¢an bo brez postanka preplaval slovensko obalo

: Danes se je na maratonsko plavanje za varno hiSo Nova podal Mariborcan
Aleksander Kamenik, ki namerava brez postanka preplavati priblizno 90-kilometrsko
pot od Secovelj do Debelega rtic¢a in nazaj.

i/
: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA
26.09.2011, www.24ur.com Termin: SLOVENIJA

Naslov
Vsebina

Avtor:

Rubrika, Oddaja:

Gesla

27.09.2011 TV Koper

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

Stran 5

: Mu bo tokrat le uspelo?

: Aleksander Kamenik je zgodaj zjutraj skocil v slovensko morje in tako zacel svoj
maratonski podvig. 90-kilometrsko pot ob nasi obali je Mariborcan skusal preplavati
ze v zacetku meseca, a takrat ni imel dovoljenja za preckanje izolske marine.

/

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Termin: 18:40:00 SLOVENIJA

42-letni Mariborcan dvakrat preplaval slovensko morje

Nekateri prisegajo na izvirnost, drugi na slavo spet tretji pa na dobicek. 42-letni
Mariborcan Aleksander Kamenik na ni¢ od tega. Vsaj tako pravi. V naporni morski
podvig ga je pognala dobrodelnost. V enem dnevu je vrez pocitka dvakrat preplaval...

/
Primorska kronika

ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Zanr:Dialogizirano... Naklada:
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27.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

27.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

27.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

27.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:
Rubrika, Oddaja:

Gesla:

27.09.2011

Naslov:
Vsebina:

Avtor:

Rubrika, Oddaja:

Gesla:

Stran 6

POP TV Termin: 23:00:00 SLOVENIJA

Aleksander Kamenik uspesno preplaval Piranski zaliv

Mariborcan Aleksander Kamenik je po neuspesnem poskusu v zacetku meseca zdaj
le uspesno preplaval Piranski zaliv.

Iztok Presl
24 UR Zveder Zanr:Dialogizirano... Naklada:
ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Primorske novice Stran: 8 SLOVENIJA

Plavanje za Zrtve nasilja

v.v v

Zrtve nasilja lahko najdejo zatoc¢is¢e in pomoc¢ tudi v Zdruzenju varnih hi§ Nova

NIVES KREBELJ
Primorska Zanr:Porocilo Naklada:
VARNA HISA NOVA

Primorske novice Stran: 8 SLOVENIJA
Maratonsko plavanje za pomoc¢ zdruzenju
Predsednik Zdruzenja varnih his Nova Slovenije je Aleksander Kamenik.
CM
Primorska Zanr:Porocilo Naklada:
ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Primorski dnevnik Stran: 2 SLOVENIJA

Maratonsko plavanje ob slovenski obali

Vceraj se je na Maratonsko plavanje za Varno hiso Nova znova podal Mariborcan
Aleksander Kamenik, ki namerava brez postanka preplavati okoli 90 kilometrsko pot
ob slovenski obali, od Secovelj do Debelega rti¢a in nazaj.

/
Alpe - Jadran Zanr:Vest Naklada:
ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

www.sta.si Termin: SLOVENIJA

Na Obali dve maratonski plavanji v dobrodelne namene

Secovlje, 27. septembra (STA) - Terapevt tradicionalne kitajske tuina masaze Robert
Slapar je v nedeljo Ze preplaval 43 kilometrov slovenske obale, danes pa je na cilj
prispel tudi pobudnik in predsednik Zdruzenja varnih hiS Nova Slovenije Aleksander...
kkl/pse

Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA
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27.09.2011| www.slovenskenovice.si Termin: SLOVENIJA

Naslov: Kamenik je prvi preplaval slovensko obalo v obe smeri
Vsebina:

Avtor: Avtor: M. U.
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

27.09.2011, www.primorski.eu Termin: SLOVENIJA
Naslov: 93 km v 28 urah
Vsebina:
Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

27.09.2011, www.primorske.si Termin: SLOVENIJA

Naslov: Za pomoc¢ zrtvam nasilja

Vsebina: Ob manjsi okrogli mizi na vhodu v pokriti del koprske trznice je Ze nekaj mesecev
opaziti zensko, ki zbira prostovoljne prispevke. 'Za varno hiso,'pise na letakih. To
bode v o¢i mimoidoce, ki vedo, da se varne hise, ki jih 'odpira' drzava, obi¢ajno ne...

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: VARNA HISA NOVA

27.09.2011, www.primorske.si Termin: SLOVENIJA

Naslov: Kamenik je preplaval slovensko obalo

Vsebina: V ponedeljek, 27. septembra, se je na maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova
znova podal 42-letni Mariborcan Aleksander Kamenik. V drugem poskusu mu je le
uspelo, saj je brez postanka preplaval celotno slovensko obalo od Secovelj do...

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

27.09.2011| www.dnevnik.si Termin: SLOVENIJA

Naslov: Foto: Kamenik premagal inSpektorje in preplaval 90 kilometrov slovenske obale

Vsebina: Seca - Prvi poskus Aleksandra Kamenika, da preplavi 90 kilometrsko pot ob slovenski
obali, se je ponesrecil zgolj zaradi formalnih organizacijskih zapletov. Ko nam je
Kamenik po na silo prekinjenem 8 urnem plavanju 5. septembra dejal, da so ga iz...

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Press CLIPPING d.o.0., Kraljevi¢a Marka ulica 5, 2000 Maribor, Slovenija, tel.: +386 2 25 040 10,
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27.09.2011, www.24ur.com Termin: SLOVENIJA

Naslov: FOTO: Kamenik plaval celo no¢

Vsebina: Mariborcan Aleksander Kamenik, ki Zeli dvakrat preplavati celo slovensko obalo, kar
naj bi znasalo okoli 90 kilometrov, bo okoli poldneva prispel na cilj v Seco.

Avtor:|/
Rubrika, Oddaja: Zanr:Spletni ¢lanek Naklada:

Gesla: ALEKSANDER KAMENIK

28.09.2011| Dnevnik Stran: 10 SLOVENIJA

Naslov: Preplaval 90 kilometrov slovenske obale

Vsebina: Seca - Prvi poskus Aleksandra Kamenika, da preplava 90-Idlometrsko pot ob
slovenski obali, se je ponesrecil zgolj zaradi formalnih organizacijskih zapletov. Ko
nam je Kamenikpo na silo prekinjenem 8-urnem plavanju 5. septembra dejal, da so...

Avtor: Vojko Rotar
Rubrika, Oddaja:|Slovenija Zanr:Porodilo Naklada:54900
Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

28.09.2011| Primorske novice Stran: 8 SLOVENIJA

Naslov: Slovensko morje preplaval v 28 urah

Vsebina: "Ponovno bom plaval ¢ez osem let, to je namrec zahteven podvig," so bile véeraj
opoldne prve besede Aleksandra Kamenika, predsednika ZdruZenja varnih his Nova
Slovenije, ki je v 28 urah preplaval vso slovensko obalo, od rta Ribi¢ v Sedi do...

Avtor: CM
Rubrika, Oddaja: Primorska Zanr:Porocilo Naklada:

Gesla: ALEKSANDER KAMENIK, VARNA HISA NOVA

Press CLIPPING d.o.0., Kraljevi¢a Marka ulica 5, 2000 Maribor, Slovenija, tel.: +386 2 25 040 10,
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www.e-revija.si

Naslov: Preplaval bo Piranski zaliv

Datum: 31.08.2011 Stran, Termin:
SLOVENIJA Naklada:
Avtor: /

Zanr: Spletni ¢lanek
Povrsina, Trajanje:

Rubrika, Oddaja:
http://www.erevija.com/novica/3068749/Preplaval-bo-Piranski-zaliv

Ustanovitelj varne hiSe Nova v Mariboru bo v dobrodelne namene preplaval Piranski zaliv.

Njegov cilj je v 30 urah preplavati 90 kilometrov in to nepretrgoma. Plaval bo za mir v
druzinah in nenasilje nad zivalmi.

Press CLIPPING d.o.o0., tel.: +386 2 25 040 10, e-mail: press@pressclip.si, www.pressclipping.org
Stran 9 Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlo¢bami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic

ne smejo prosto razmnozevati in distribuirati!



www.24ur.com

Naslov: Preplaval bo Piranski zaliv

Datum: 31.08.2011 Stran, Termin:
SLOVENIJA Naklada:
Avtor: /

Zanr: Spletni ¢lanek
Povrsina, Trajanje:

Rubrika, Oddaja:
http://24ur.com/ekskluziv/zanimivosti/preplaval-bo-piranski-zaliv.html

Ustanovitelj varne hiSe Nova v Mariboru bo v dobrodelne namene preplaval Piranski zaliv.
Njegov cilj je v 30 urah preplavati 90 kilometrov in to nepretrgoma. Plaval bo za mir v
druzinah in nenasilje nad zivalmi. Ustanovitelj varne hiSe Nova v Mariboru bo v dobrodelne

namene preplaval Piranski zaliv. Njegov cilj je v 30 urah preplavati 90 kilometrov in to
nepretrgoma. Plaval bo za mir v druzinah in nenasilje nad zivalmi.

Press CLIPPING d.o.o0., tel.: +386 2 25 040 10, e-mail: press@pressclip.si, www.pressclipping.org
Stran 10 Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlo¢bami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic

ne smejo prosto razmnozevati in distribuirati!



www.primorska.info

Naslov: Maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova

Datum: 03.09.2011 Stran, Termin: 00:00:00 Zanr: Spletni ¢lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.primorska.info/novice/14080/maratonsko_plavanje_za_varno_hiso_nova

Maribor¢an Aleksander Kamenik bo preplaval 90 kilometrsko pot ob slovenski Obali. S
posebnim podvigom se bo v ponedeljek, 5. septembra 2011, spoprijel Mariborcan
Aleksander Kamenik, ki bo brez postanka preplaval 90 kilometrsko pot ob slovenski Obali,
od Secovelj do Debelega rtica in nazaj. Namen projekta 'Maratonsko plavanje za Varno
hiSo Nova' je predstavitev in promocija Zdruzenja varnih his 'Nova' Slovenije. Gre za
neprofitno drustvo, ki deluje na osmih lokacijah, namen drustva pa je nuditi pomoc in oporo
zenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega in kakrSnegakoli drugega nasilja.
Aleksander bo svoj podvig zacCel v ponedeljek, 5. septembra 2011, ob 6. uri zjutraj pri
gostilni Ribi¢ v Se€ovljah. Plaval bo vse do Debelega rtia in Se priblizno 100 metrov preko
slovensko-italijanske meje, se nato obrnil ter se po isti poti vracal nazaj proti SeCovljam.
Plaval bo priblizno 20 metrov oddaljen od obale, ves €as pa ga bo spremljal ¢oln z ekipo, ki
ga bo oskrbovala s teko€ino in hrano. Na cilju v Se€ovljah ga lahko tako pri¢akujemo v
torek, 6. septembra 2011, predvidoma okoli 15. ure. Varna_hiSa Nova, Aleksander
Kamenik, maratonsko plavanje
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Radio HIT
Naslov: Aleksander Kamenik se je danes podal na 90 kilometrov dolg

Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: 11:00:00 Zanr: Porotilo
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 0,78
Avtor: Jaka Vran Rubrika, Oddaja: Novice

NINA TRAMPUS: Predsednik Zdruzenja varnih hi$ Aleksander Kamenik se je danes podal
na 90 kilometrov dolg plavalni maraton s plemenitim ciljem. Vec€ o tem Jaka Vran.

JAKA VRAN: Cilj plavanja od Sec€ovelj, do Debelega rtica in nazaj namre€ ni podiranje
kaksnih rekordov, ampak predstavitev in promocija Zdruzenja. Varna hiSa je neprofitno
drustvo, ki na obmocju Slovenije deluje na osmih lokacijah, namen drustva pa je nuditi
pomoc in oporo zenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega in kakrSnega koli
drugega nasilja. Aleksander je plavati zaCel ob Sesti uri zjutraj pri gostilni Ribi¢ v Se€ovljah,
plaval bo vse do Debelega rtica in Se priblizno 100 metrov preko slovensko-italijanske
meje, se nato obrnil in se nato po isti poti vracal nazaj proti SeCovljam. Predvidoma bo
plaval med 30 in 33 ur, ta podvig sicer zaenkrat ni uspel Se nikomur.
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POP TV
Naslov: Plavanje za varno hiSo padlo v vodo
Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: 19:00:00 Zanr: Dialogizirano porocilo

SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 1,67
Avtor: Ana-Marija Krese Rubrika, Oddaja: 24 ur

EDI PUCER: Kako lahko dobra ideja propade zaradi birokratskih zapletov je danes na svoji
kozi izkusil Maribor¢an Aleksander Kamenik.

DARJA ZGONC: V podporo Zdruzenju varnih his in boljSim odnosom v druzinah se je
odlocil preplavati 90 kilometrov ob slovenski obali. Maratonski podvig je zacel ob Sestih
zjutraj, po dobrih Sestih urah neprekinjenega plavanja pa ga je blizu Izole ustavila policija in
mu, ker ni imel ustreznega dovoljenja, prepovedala plavanje.

ANA-MARIJA KRESE: Niti sonce Se ni vzslo, ko se je Aleksander Kamenik v Seci ze
pripravljal, da za dobrih 30 ur trdna tla zamenja za vodno gladino.

ALEKSANDER KAMENIK (pobudnik ideje Plavanje za Varno_hiSo Nova): Namen plavanja
je plavanje za mir v druzinah. Namre€ sem jaz predsednik Varne hiSe Nova, zasebne varne
hiSe in vem kaj se dogaja po druzinah oziroma v zakonih, ki se veC ne poklapajo tako kot bi
se morali.

ALEKSANDER KOKOT (kapitan spremljevalnega ¢olna): Mi ga spremljamo vse od tod do
italjanske meje in nazaj.

ANA-MARIJA KRESE: 90 kilometrov je nameraval preplavati le ob pomoci izotonicnih pijac
in kraSkega Speha.

ALEKSANDER KAMENIK (pobudnik ideje Plavanje za Varno hiSo Nova): Vsako urco bom
en ko3Cek tega Speheca vzel, ga malo cuzim, da imas tudi, si grlo splahnes, ker grlo je od
slane vode, olja, dizla nafte, ¢utiS po par urah ze kar konkretno v grlu.

ANA-MARIJA KRESE: Po Sestih urah nepretrganega plavanja pa so se mu na pot postavili
policisti na colnu. Nek anonimnez je namrec ekipo prijavil, da nima posebnega dovoljenja
za preCkanje koprske luke.

ALEKSANDER KAMENIK (pobudnik ideje Plavanje za Varno hiSo Nova): Tega nisem
vedel. Meni to noben do zdaj ni povedal, pa sem se z vsemi zivimi pogovarjal.

ANA-MARIJA KRESE: Kamenik, ki je moral predhodno zakljuciti dobrodelni maraton pa ne
bo vrgel puske v koruzo. Takoj, ko pridobi tudi te papirje se bo zopet pognal v vodo. Upa,
da Ze prihodnji ponedeljek.
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www.sta.si

Naslov: Maratonsko plavanje za varno hiSo Nova

Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: ago/apo Rubrika, Oddaja:

http://www.sta.si/vest.php?id=1671408

Ljubljana, 5. septembra (STA) - Predsednik Zdruzenja varna hiSa Nova Aleksander
Kamenik namerava danes brez postanka preplavati 90 kilometrsko pot ob slovenski obali,
od Secovelj do Debelega rtica in nazaj. S tem Zeli predstaviti in promovirati zdruzenje, so
zapisali v zdruzenju. Varna_hiSa_ Nova je neprofitno drustvo, ki na obmocju Slovenije deluje
na osmih lokacijah, namen drustva pa je nuditi pomoc€ in oporo Zzenskam, moskim in
otrokom, ki so zrtve druzinskega in kakrSnegakoli drugega nasilja, navajajo v
zdruzenju.Kamenik je v vodo skocil danes ob 6. uri zjutraj v SeCovljah. Plaval bo vse do
Debelega rtica in Se priblizno 100 metrov preko slovensko-italijanske meje, se nato obrnil
ter se po isti poti vracCal nazaj proti SeCovljam. Plaval bo priblizno 20 metrov oddaljen od
obale, ves Cas pa ga bo spremljal ¢oln z ekipo, ki ga bo oskrbovala s teko€ino in hrano.Na
cilju v Secovljah ga lahko tako pri¢akujemo v torek predvidoma okoli 15. ure. Na cilju bo v
torek tudi novinarska konferenca, so Se zapisali v zdruzenju.
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www.primorske.si

Naslov: Izolska marina je ustavila maratonskega plavalca

Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.primorske.si/Primorska/Istra/Izolska-marina-je-ustavila-maratonskega-plavalca.aspx

Projekt Mariborcana Aleksandra Kamenika, ki se je namenil preplavati priblizno 90
kilometrsko pot ob slovenski obali - od Secovelj do Debelega rti€a in nazaj - je danes padel
v vodo. IZOLA> V blizini Izole ga je ustavila luSka kapitanija in ugotovila, da plavalec nima
posebnega dovoljenja za preCkanje izolske marine,Aleksander Kamenik, ki je sicer
predsednik Zdruzenja_varnih hi§ Nova in plava v okviru projekta Maratonsko plavanje za
Varno_hiSo Nova, s Cimer Zeli predstaviti in promovirati zdruzenje, je do prisilnega postanka
na kopnem plaval Ze Sest ur in pol, za seboj pa je imel dobro Cetrtino poti, je sporocila
njegova tiskovna predstavnica Katja Boh. Za Primorske novice je Se pojasnila, da Kamenik
prepreke ni priCakoval, saj je enako pot brez dovoljenja za preCkanje marine preplaval ze
lani, dovoljenje pa namerava €im prej pridobiti. Bohova je $e povedala, da se bo Kamenik
na dolgo plavalno pot ponovno podal Zze zelo kmalu, saj je v odlicni formi, pa tudi voda ima
Se vedno ugodno temperaturo.NR
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www.primorska.info

Naslov: Plavanje je moral prekiniti

Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.primorska.info/novice/14095/plavanje_je_moral_prekiniti

Aleksander Kamenik, ki si je zadal cilj, da preplava okoli 90 kilometrsko pot ob slovenski
obali - od Secovelj do Debelega rtica in nazaj, je moral svoje plavanje zaCasno prekiniti
Aleksandra in ekipo je v blizini Izole ustavila LuSka kapitanija 1zola, saj ni imel posebnega
dovoljenja za precCkanje izolske marine. Do takrat je brez postanka plaval 6 ur in pol, za
seboj pa je imel ze dobro Cetrtino poti, so sporocili organizatorji. Kljub tezavam bo
Aleksander vztrajal in bo s projektom nadaljeval, ko bodo za to izpolnjeni vsi pogoji.
Predvideva, da ze Cez teden ali dva, saj je trenutno v odli¢ni formi. Namen projekta
'‘Maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova' je predstavitev in promocija Zdruzenja varnih his
'Nova' Slovenije. Gre za neprofitno drustvo, ki deluje na osmih lokacijah, namen drustva pa
je nuditi pomoc in oporo zenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega in
kakrSnegakoli drugega nasilja.

Galerija slik
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www.podpalmo.si

Naslov: Maratonsko plavanje za varno hiso!

Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://feedproxy.google.com/~r/Podpalmosi-Novice/~3/q8m0S-nQdf4/index.php

Danes se bo MariborCan_Aleksander Kamenik spoprijel s prav posebnim podvigom.
Zaprisezeni Sportnik bo namre€ brez postanka preplaval 90 kilometrsko pot ob slovenski
obali, od Secovelj do Debelega rti€a in nazaj. Tega v zgodovini Slovenije ni uspelo Se
nikomur. Danes se bo Mariborcan_Aleksander Kamenik spoprijel s prav posebnim
podvigom. Zaprisezeni Sportnik bo namre€ brez postanka preplaval 90 kilometrsko pot ob
slovenski obali, od SecCovelj do Debelega rti€a in nazaj. Tega v zgodovini Slovenije ni
uspelo Se nikomur. Namen projekta "Maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova" pa ni
podiranje rekordov, temvecC predstavitev in promocija Zdruzenja varnih his "Nova"
Slovenije, katerega predsednik je Aleksander. Varna hiSa Nova je neprofitno drustvo, ki na
obmocju Slovenije deluje na osmih lokacijah, namen drustva pa je nuditi pomoc¢ in oporo
Zenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega in kakrSnegakoli drugega nasilja.
Aleksander je danes zacel svoj podvig. V vodo je skoCil ob 6. uri zjutraj pri gostilni Ribi¢ v
Secovljah. Plaval bo vse do Debelega rtica in Se priblizno 100 metrov preko slovensko-
italijanske meje, se nato obrnil ter se po isti poti vracal nazaj proti SeCovljam. Plaval bo
priblizno 20 metrov oddaljen od obale, ves €as pa ga bo spremljal ¢oln z ekipo, ki ga bo
oskrbovala s teko&ino in hrano. Ceprav je Aleksander lansko poletje Zze plaval vse od Sece
pa do Kopra in je relacijo preplaval v 9 urah in 58 minutah, pa bo tokratni podvig pravi izziv
tudi zanj. Sedaj ga namrec Caka priblizno 90 kilometrov plavanja, v vodi pa bo brez
postanka od 30 do 33 ur, seveda odvisno od pogojev. Na cilju v Se€ovljah ga pri¢akujejo v
torek, 6. septembra 2011, predvidoma okoli 15. ure. Priponke: Maratonsko plavanje za
Varno his??o0 Nova.pdf (39 KB)
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www.podpalmo.si

Naslov: Maratonsko plavanje ustavila Luska kapetanija v Izoli

Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://feedproxy.google.com/~r/Podpalmosi-Novice/~3/b7gFFx7]yTU/index.php

Aleksander Kamenik, ki si je zadal cilj, da preplava okoli 90 kilometrsko pot ob slovenski
obali - od Secovelj do Debelega rtica in nazaj, je moral svoje plavanje zaCasno prekiniti.
Aleksandra in ekipo je namrec€ v blizini I1zole ustavila LuSka kapitanija Izola, saj zal ni imel
posebnega dovoljenja za preCkanje izolske marine. Aleksander Kamenik, ki si je zadal cilj,
da preplava okoli 90 kilometrsko pot ob slovenski obali - od SeCovelj do Debelega rtica in
nazaj, je moral svoje plavanje zacasno prekiniti. Aleksandra in ekipo je namrec v blizini
Izole ustavila Luska kapitanija Izola, saj zal ni imel posebnega dovoljenja za preckanje
izolske marine. Do takrat je brez postanka plaval 6 ur in pol, za seboj pa je imel ze dobro
Cetrtino poti (prilagamo nekaj fotografij). Vendar bo Aleksander vztrajal in bo s projektom ?
Maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova? nadaljeval, ko bodo za to izpolnjeni vsi pogoji.
Predvideva, da ze Cez teden ali dva, saj je trenutno v odli¢ni formi. O novem terminu
njegovega podviga vas bomo seveda pravocCasno obvestili. Galerija slik
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www.24ur.com

Naslov: FOTO in VIDEO: Bo Mariboréanu uspelo preplavati slovensko
Datum: 05.09.2011 Stran, Termin:

SLOVENIJA Naklada:
Avtor: /

Zanr: Spletni ¢lanek
Povrsina, Trajanje:

Rubrika, Oddaja:
http://24ur.com/novice/slovenija/foto-in-video-bo-mariborcanu-uspelo-preplavati-slovensko-obalo.html

Aleksander Kamenik kljub slabemu vremenu vztrajno premaguje 90 kilometrov dolgo pot ob
slovenski obali. Zaprisezeni Sportnik namerava prvi brez postanka plavati od Secovelj do
Debelega rtica in nazaj. Aleksander Kamenik kljub slabemu vremenu vztrajno premaguje
90 kilometrov dolgo pot ob slovenski obali. ZapriseZzeni Sportnik namerava prvi brez
postanka plavati od Se€ovelj do Debelega rtica in nazaj.
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www.primorska.info

Naslov: Plavanje je moral prekiniti

Datum: 05.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://primorska.info/novice/14095/plavanje_je_moral_prekiniti

Aleksander Kamenik, ki si je zadal cilj, da preplava okoli 90 kilometrsko pot ob slovenski
obali - od Secovelj do Debelega rtica in nazaj, je moral svoje plavanje zaCasno prekiniti
Aleksandra in ekipo je v blizini Izole ustavila LuSka kapitanija 1zola, saj ni imel posebnega
dovoljenja za precCkanje izolske marine. Do takrat je brez postanka plaval 6 ur in pol, za
seboj pa je imel ze dobro Cetrtino poti, so sporocili organizatorji. Kljub tezavam bo
Aleksander vztrajal in bo s projektom nadaljeval, ko bodo za to izpolnjeni vsi pogoji.
Predvideva, da ze Cez teden ali dva, saj je trenutno v odli¢ni formi. Namen projekta
'‘Maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova' je predstavitev in promocija Zdruzenja varnih his
'Nova' Slovenije. Gre za neprofitno drustvo, ki deluje na osmih lokacijah, namen drustva pa
je nuditi pomoc in oporo zenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega in
kakrSnegakoli drugega nasilja.

Galerija slik
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Zurnal 24
Naslov: Po Sestih urah je moral iz vode
Datum: 06.09.2011

SLOVENIJA
Su. K.

Stran, Termin: 7
Naklada:
Avtor:

Povrsina, Trajanje:
Rubrika, Oddaja:

Zanr: Porotilo

118.79
Slovenija

Po Sestih urah je moral iz vode

Nasedel pri Izoli. Brez dovoljenja uprave za pomorstvo maratona ne more biti - gre za varnostne ukrepe.

marei

je véera] na suho postavil Mariboréana Aleksandra
Kamenika,

Ne veter in ne deZ, ampak neizlmlni formalizem !

Maraton. Kar 90 kilometrov
plavanja ob slovenski obali
je nafrioval Mariboran Ale-
ksander Kamenik, ko je vie-
raj ob 6 uri zaplaval pri Seci.
MNacrioval je 33 ur plavanja -
do Debelega riiéa in nazaj —,
a se je po Eetrtind poti zalo-
milo. “Ker ni imel dovoljenja
7z preckanje obmaodja izol-
ske marine, je moral maraton
prekiniti,” je povedala Katja
Boh iz Mediaspeeda,

“Uprava #a pomaorsivo je
odgovorna za varnost plov-
be in tudi za takden maraton
je treba pridobiti dovoljenje
oZiroma  moramo  pripravi-
ti varnostne ukrepe. Ce nek-

do plava ob obali, morebiti fe
gre, kjer pa je kopanje prepo-
vedano —na primer na obmo-
¢ju vhoda v maring, okoli fzol-
ske ladjedelnice ali pa v blizi-
ni vhoda v Luko -, 1o ne gre,”
pojasnjuje Davorin Fantulin z
UI’HEI'L"I..’ £l I'H}ITI{}I'HT'L'I:L

Mariborécan bo maraton,
s katerim je Zzelel promaovira-
i ZdrFenje varnih his Nova
Slovenije, poskusal tzpeljat v
dveh tednih, dokler je marje
toplo.

Drudivo deluje na asmih
lokacijah, ponuja pa pomoé
in oporo Zenskam, moskim in
otrokom, Frivam druZinskega
in drugega nasilja. Su. K.
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http://e-clip.pressclip.si/ECLIP/showarticle.php?ART=2679037

www.zurnal24.si

Naslov: Po Sestih urah je moral iz vode

Datum: 06.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: Su. K. Rubrika, Oddaja:

http://www.zurnal24.si/po-sestih-urah-je-moral-iz-vode-clanek-134277

Nasedel pri I1zoli. Brez dovoljenja uprave za pomorstvo maratona ne more biti - gre za
varnostne ukrepe. Maraton. Kar 90 kilometrov plavanja ob slovenski obali je nac¢rtoval
Maribor€an Aleksander Kamenik, ko je v€eraj ob 6. uri zaplaval pri Seci. Nacrtoval je 33 ur
plavanja - do Debelega rtiCa in nazaj -, a se je po Cetrtini poti zalomilo. 'Ker ni imel
dovoljenja za preCkanje obmocja izolske marine, je moral maraton prekiniti,' je povedala
Katja Boh iz Mediaspeeda.'Uprava za pomorstvo je odgovorna za varnost plovbe in tudi za
tak8en maraton je treba pridobiti dovoljenje oziroma moramo pripraviti varnostne ukrepe.
Ce nekdo plava ob obali, morebiti $e gre, kjer pa je kopanje prepovedano - na primer na
obmocju vhoda v marino, okoli izolske ladjedelnice ali pa v blizini vhoda v Luko -, to ne gre,
pojasnjuje Davorin Fantulin z uprave za pomorstvo.Mariboréan bo maraton, s katerim je
Zelel promovirati Zdruzenje_varnih his Nova Slovenije, poskusSal izpeljati v dveh tednih,
dokler je morje toplo. Drustvo deluje na osmih lokacijah, ponuja pa pomoc in oporo
zenskam, moskim in otrokom, Zrtvam druzinskega in drugega nasilja.

Press CLIPPING d.o.o0., tel.: +386 2 25 040 10, e-mail: press@pressclip.si, www.pressclipping.org
Stran 22 Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlo¢bami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic
ne smejo prosto razmnozevati in distribuirati!



A Kanal
Naslov: Varna hisa za moske tudi v Sloveniji
Datum: 07.09.2011 Stran, Termin: 00:18:00 Zanr: Dialogizirano poro¢ilo

SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 3.05
Avtor: Maja Dordevic Rubrika, Oddaja: Svet

NUSA LESAR: Ce velja, da so moski moénejsi, tako fizi¢no kot psihiéno in da pravi moski
pomoci res ne potrebuje, potem vse bolj kaze, da temu ni vec tako. Od leta 2008 imamo
varno hiSo za moske tudi v Sloveniji. In ¢e menite, da se moski v varno hiSo zatecejo zgolj
potem, ko se nanje spravi drug moski, se Se kako motite. Nasilje nad ocCeti, dedki ali zgolj
partnerji je vse bolj v domeni Zzensk in prepogosto otrok. V to Stejemo tudi verbalno nasilje,
a dejstvo je, da je vsako nasilje Cloveka nad soClovekom zgrazanja vredno. Za programe
na podrocju preprecevanja nasilja je Ministrstvo za delo, druzino in socialne zadeve letos
namenili dobra 2 milijona 200 tiso€ evrov. A v temu denarju se ne najde sredstva za pomoc
moskih zatoCiS¢ pac pa le za Zzenske in otroke, opozarja Aleksander Kamenik, upravitelj in
ustanovitelj Varne hiSe za moske. Kot poudarja Kamenik bi ta predsodek, da moski nikoli
ne potrebujejo pomoci morali prestopiti in resnici konéno pogledati v oCi.

MAJA DORDEVIC: To je skromna, a &ista in predvsem varna soba v katero se je zateklo ze
veliko moskih. Aleksander Kamenik se je z moskimi v stiski prvi€ srecal, ko je javhost
seznanjal,da odpira Varno hiSo za zenske.

ALEKSANDER KAMENIK (upravitelj Zdruzenja varnih vil): In so klicali tudi mo$ki. Najprej
sem mislil, da se Salijo.

MAJA DORDEVIC: Nasilje zenske nad moskim se zdi skoraj nemogoce zato, ker jih
gledamo predvsem iz telesnega staliSCa, pojasnjuje psihiater Slavko Ziherl.

SLAVKO ZIHERL ( predstojnik Katedre za psihiatrijo): 1z vseh teh, bi rekel naravnih
stereotipov se vleCe ta stereotip 'moski je mocnejsi'.

MAJA DORDEVIC: In dodaja, da enako kot je moski lahko &ustveno neuravnovesen, je
lahko takSna tudi zenska.

SLAVKO ZIHERL ( predstojnik Katedre za psihiatrijo): Lahko zaradi minimalnih razlogov,
recimo nestrinjanja z njenim mnenjem ali nasprotovanja njenemu ravnanju izgubi Zivce.

MAJA BORDEVIC: Drago, kot smo ga poimenovali mi, se je v Varno hio za moske prvi¢
zatekel lani oktobra.

ANONIMNEZ 'DRAGO' (uporabnik Varne hise za moske): Nemogoca razmerja, nekaksna
oblika psihicne torture.

MAJA DORBEVIC: Ce bi ti prostori Varne hise lahko govorili bi povedali zgodbe, ki jih nam
zaupa Kamenik.

ALEKSANDER KAMENIK (upravitelj Zdruzenja varnih vil): Pravi 'tepe me, jaz pa ne bom
nazaj udaril'.

MAJA DORDPEVIC: Nekateri moski so se zatekli celo na cesto in bili na robu samomora.

ALEKSANDER KAMENIK (upravitelj Zdruzenja varnih vil): 'Jaz nimam kam. Spal sem v
avtu en teden.’
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MAJA DORBEVIC: Priblizno 170 moskih je tukaj naslo svoj mir in prvo pomog. A najteZji
korak je priznati, da potrebujeS pomoc. Zato je kriva tudi vzgoja, pojasnjuje Slavko Ziherl.

SLAVKO ZIHERL ( predstojnik Katedre za psihiatrijo): Moski je tisti, ki se obvlada. Ne samo
sebe, obvlada tudi druge. To se pravi moski je tisti, ki reSuje probleme v druzini.

MAJA DORDEVIC: Moski, ki Zivi v takih stereotipih se ne more zaupati niti prijatelju,
poudarja Ziherl.

SLAVKO ZIHERL ( predstojnik Katedre za psihiatrijo): Kako bi tak moski izpadel v oceh
prijateljev, ki enako mislijo.

MAJA DPORDEVIC: Drago je tako zacel $koditi celo samemu sebi.

ANONIMNEZ 'DRAGO' (uporabnik Varne hise za moske): Jaz sem bolj obracal navznoter
to agresivnost. Ona je bolj prodorna od mene.

MAJA DORBEVIC: A povedati na glas je za ve&ino nemogoce. Bojijo se posmeha in
degradacije v javnosti. Aleksander Kamenik pa vztraja.

ALEKSANDER KAMENIK (upravitelj Zdruzenja varnih vil): Naj kar pokli¢e. 24 ur dvigujemo
telefon.

MAJA DORDEVIC: Pravica vsakega posameznika je dostojanstvo. V teh prostorih vam
bodo pomagali, da se boste tega zavedali in tako tudi ziveli.
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Stop

Naslov: IN OUT
Datum: 07.09.2011 Stran, Termin: 78 Zanr: Porotilo
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 110.81
Avtor: / Rubrika, Oddaja: Stopove ocene
MARAVNA GAGA
Potem konasjefe  SRAMEZLJIVI FARRELL
Zokirala 2 vsem mogodim,  Maj takega! Odkar se je
od mesenega kostuma  Pojavil v fllmskem postu, velja
do popolnoma moske po- 23 neustavljivega osvajalea
dobe, smo bili gotovi, da in porednega fanta. In kot
nas ne more vek osupniti. takinega smo Colina Far-
Aji je ponovno uspelo:z @ rella tudi sprejeli. Zdaj
naravno pedobo v spotu pa je petintridesetietni
Youand |, Irec medijem zaupal, kako
- zelo neprijetno mu je
SLUZRENA SKRBZA = cob snemanju intimnih
OKOLJE wp prizorov. Tudi najbol]
Pozdravljamo podjetja, poredni fantje 50
Ki za poslovne poti svojin pod koZo fantki?
delaveev priskrbijo okolju
prijazna vozila in jih USTAVILI 50
povabijo k treningu varne ALEKSANDRA
voznje. Za takno potezo Aleksandar mmu
so se odlofili pri podjetju i sije 2adal preplavati
Coca Cola Slovenijain  okoll 90-kilometrsko pot ob
popolnoma obnovili svgj  Slovenski obali, od Secovelj
vozni park z ekolofkiml.  do Debelega rtita in nazaj,
voziliit.®  J& moral svoje maratonsko
plavanje za Marno hifo Nova
GLEDALISKA VABILA  2atasno prekiniti, saj ni imel
Druga za drugo odpirajo  POsebnega dovoljenja za
svoja vrata tudi gledalitke  Pretkanje izolske marine.
hiZe. Programi prihajajote
sezone sovabljivi,  PRETEZKE SOLSKE TORBE
abonmajske odloitve  MalEki Ze dober teden dni
bodo tedke. 7a pokuing  Polnijo svoje Solske torbe
si privostite nekaj  In videti je, da so pretelke
gledalitke ysebine iz  Zanje. Oglasila se je Planin-
Vsega ponujenega .. nato Ska 2veza Slovenije in nas
pa ﬁgg:dmm_ poutila: “Nahrbtnik je treba
prilagoditi 3olarju, najbolje
SPORTNI VIKEND  Ie, da naramnice ledijo Siroko
LJUBLJANICA  Daramenih, ne smejo vieti
Pred nami je 3portni nazaj, se dotikati vratu ali
vikend v prestolnici, Med  re2ati v koo. Za to poskr-
drugim bodo Zportnike bijo ra:'mrmemlnr trakovi na
rekreativee v mesto  T2menif in bokih, napenjaini
zvabile dejavnostiz tek  trakovi pa preprecujejo, da bi
podnebne solidarnosti, nahrbtnik nihal."
triation, dvoboj tekata in
kolesarja, 2. notni tekna  KRITIZIRANA RIHANNA
Ljubljanici in teki povad- Al lahko organizacija za
nega mola za otroke. zastito Fvali PETA ogrozi
priljubljenost pevke Rihanne?
Ljubitelje Zivali je zelo
razotarala, Ko se je pojavila
v oblatilu iz obarvanega
nojevega perja. Pa to ni
njen edini “greh”, ofitajo ji
namret, da se je doslej Ze
kitila s krznom lisic ter kodo
plazilcey in krav.
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http://e-clip.pressclip.si/ECLIP/showarticle.php?ART=2684274

www.24ur.com

Naslov: Drzava bi morala poskrbeti tudi za zlorabljene moske

Datum: 07.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:

Avtor: / Rubrika, Oddaja:
http://24ur.com/novice/slovenija/drzava-bi-morala-poskrbeti-tudi-za-zlorabljene-moske.html

Za programe na podrocju prepreCevanja nasilja je Ministrstvo za delo, druzino in socialne
zadeve letos namenilo dobra 2,2 milijona evrov. A to so sredstva le za Zenske in otroke,
opozarja Aleksander Kamenik, ustanovitelj varne hiSe za moske. Za programe na podrocju
preprecevanja nasilja je Ministrstvo za delo, druzino in socialne zadeve letos namenilo

dobra 2,2 milijona evrov. A to so sredstva le za zenske in otroke, opozarja Aleksander
Kamenik, ustanovitelj varne hiSe za moske.
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www.obala.net

Naslov: Plavajmo vsi, Aleksander in mi

Datum: 09.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: 92000 Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.obala.net/obala/plavajmo-54767/clanek

V okviru projekta Dnevi slovenskega plavanja Plavalne zveze Slovenije jutri Plavalni klub
Kper organizira 27. mini plavalni maraton, ki bo potekal na progi dolzine 1100 metrov, od
koprskega kopali¢a do Zusterne. Na bazenu v Zusterni pa bodo ves dan potekale
spremljevalne dejavnosti. V ponedeljek se je na svoj maraton od SecCovelj do Debelega
rtica in nazaj sicer ze podal Aleksander Kamenik, ki se je plavanju posvetil v reklamne
namene kot promocijo Zdruzenja varnih_hiS Nova Slovenije, vendar pa je moral svoj podvig
na povelje LuSke kapitanije Izola prekiniti, saj ni imel dovoljenja za preCkanje izolske
marine. Mini plavalni maraton Zato pa imate vsi tisti Zeljni plavanja boljSo priloznost jutri, na
plavalnem maratonu iz kopalid¢a Koper do kopali¢a Zusterna. Start bo ob 10ih, prijave
bodo zbirali od 8:30 dalje, vsak udelezenec pa bo dobil €aj in kosilo. Rekord proge pri
moskih za enkrat drzi JusS VeliCkovic iz PD Zvezda Kranj, ki je traso preplaval v 12 minutah
in 32 sekundah, med Zensko konkurenco pa Maja Cesar iz PK Zito Gorenka Radoviljica.
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www.sta.si

Naslov: Napoved - Slovenija, 26. 9. (ponedeljek)

Datum: 25.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: tep/miv Rubrika, Oddaja:

http://www.sta.si/vest.php?id=1677890

Ljubljana, 25. septembra (STA) - Napoved dogodkov v Sloveniji in mednarodne dejavnosti
Slovenije v ponedeljek, 26. septembra. POLITIKALJUBLJANA - Predsednik republike
Danilo Turk bo opravil pogovore z vodji poslanskih skupin in predsedniki parlamentarnih
strank DZ o notranjepoliticnih razmerah v Sloveniji po neizglasovani zaupnici vladi Boruta
Pahorja.LJUBLJANA - Delovni posvet vlade v zvezi z opravljanjem teko€ih poslov
predsednika vlade in ministrov.11.00 seja komisije DS za kulturo, znanost, Solstvo in Sport,
na kateri bodo obravnavali novelo zakona o osnovni Soli ter predlog zakona o vrednotenju
in priznavanju izobrazevanja; DZ, soba 209, Subi¢eva 4, LJUBLJANA11.00 novinarska
konferenca namestnika vodje poslanske skupine SD Sama Bevka, na kateri bo govoril 0
aktualnih projektih na podrocju prometa, prometne infrastrukture, kmetijstva in kulture na
Cerkljanskem in Idrijskem; prostori poslanske pisarne, Studentovska 2, IDRIJA11.00
novinarska konferenca, na kateri bo poslanec SD Janko Veber predstavil posledice
izglasovane nezaupnice vlade za razvojne projekte na KoCevskem; poslanska pisarna SD,
Ljubljanska cesta 7, KOCEVJE15.30 seja mestnega sveta Mestne obéine Ljubljana (MOL),
na kateri bodo med drugim predstavili porocilo o izvrSevanju proracuna MOL za leto 2011,
obravnavali pa bodo tudi dopolnjeni osnutek odloka o spremembah in dopolnitvah odloka o
zazidalnem nacrtu za obmocje PotniSkega centra Ljubljana; MOL, velika sejna dvorana,
Mestni trg 1, LIUBLJANA ; MOL, velika sejna dvorana, Mestni trg 1, LIUBLJANA ()16.00
seja mestnega sveta Mestne obcCine Maribor (MOM), na kateri se bodo med drugim
seznanili s poroCilom o izvrSevanju proracuna ter odloc¢ali o dobitniku priznanja ¢astni
obc¢an mesta Maribor; MOM, dvorana generala Rudolfa Maistra, Ulica heroja Staneta 1,
MARIBOR17.00 sreCanje predsednika stranke Zares - nova politika Gregorja Golobica s
Clani ter simpatizerji stranke, ki se ga bosta udelezila tudi strankin sekretar Bogdan Bis¢ak
in nekdanja ministrica za javno upravo Irma Pavlini¢ Krebs, na njem pa bodo govorili 0
aktualnih politicnih razmerah; KoroSka galerija likovnih umetnosti, Glavni trg 24, SLOVENJ
GRADECGOSPODARSTVO11.00 predstavitev Raziskave energetske ucCinkovitosti
Slovenije - REUS 2011 v organizaciji Energetske zbornice Slovenije ter agencije Informa
Echo, na kateri bo potrebe po spremljanju energetske uc€inkovitosti predstavil generalni
direktor direktorata za energijo na ministrstvu za gospodarstvo Janez Kopac; ob 11.35 bo
okrogla miza z naslovom Pomen neodvisnega merjenja u€inkovitosti ravnanja z energijo;
GZS, dvorana A, Dimieva 13, LUUBLJANA ()11.00 novinarska konferenca Zveze
svobodnih sindikatov Slovenije na temo Ali so stroski dela v Sloveniji res previsoki?; Dom
sindikatov, sejna dvorana, Dalmatinova 4, LIUBLJANA (STA )12.00 novinarska konferenca
obmocne sluzbe Zavoda RS za zaposlovanje Murska Sobota, na kateri bodo predstavili
aktualne podatke o trgu dela; Center za informiranje in poklicno svetovanje OS Murska
Sobota, Slovenska ulica 37, MURSKA SOBOTA (STA)14.00 novinarska konferenca ob
ogledu projekta Kocerod - Koroski center za ravnanje z odpadki s strani predstavnikov
Evropske komisije; upravna stavba Javnega podjetja Kocerod, Mislinjska Dobrava 108a,
SMARTNO PRI SLOVENJ GRADCU (STA )15.00 minister za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano, ki opravlja tekoce posle, Dejan Zidan si bo v Litiji ogledal Razvojno tocko za
lokalno samoupravo, v Veliki Preski pa se bo udelezil predstavitve projekta Naselje
pasivnih hi§ za poskusno aktivno bivanje v Srcu Slovenije; Center za razvoj Litija in Velika
Preska, LITIJA19.00 pred svetovnim dnevom turizma se bodo turisticni ponudniki ter
predstavniki Mestne obcine Ptuj srecali s predstavniki medijev; Hotel Mitra, PreSernova
ulica 6, PTUJPORTORO?Z - Nadaljevanje skup$¢ine Casinoja Portoroz.BEGUNJE - Seja
nadzornega sveta Elana, na kateri se bodo seznanili z rezultati izredne revizije (ob 14.
uri).LJUBLJANA - Na ljubljanskem okroZznem sodiséu zacetek sojenja Bostjanu Sobi (ob 9.
uri).DRUZBAG6.30 na maratonsko plavanje za_varno_hiSo Nova se bo znova podal
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Aleksander Kamenik, ki bo preplaval 90 kilometrov ob slovenski obali; pri gostilni Ribic,
Seca 143, PIRAN9.00 dogodek v okviru evropskega dneva jezikov, ki ga organizira
Univerza na Primorskem v sodelovanju z Mestno obc¢ino Koper, na njem pa bodo na izvirne
nacine v vec jezikih predstavili zgodovino Kopra; mestno jedro, KOPER9.30 predaja novih
odsevnih brezrokavnikov vrtcu Trebnje, ki jih bo v okviru projekta Goodyear ambasador
varnosti podelila druzba Goodyear Dunlop Sava Tires; Vulco servis BoStjan Vovk,
Obrtniska 4, TREBNJE10.00 tradicionalna Jezikovna trznica ob evropskem dnevu jezikov,
na kateri se bo na stojnicah predstavila vec€ina uradnih jezikov drzav Clanic EU; ob 14. uri
bodo v Slovenskem Solskem muzeju podelili evropsko jezikovno priznanje 2011 v
organizaciji ministrstva za Solstvo in Sport ter centra Cmepius; plos¢ad pred Maximarketom,
Trg republike 1, LUUBLJANA ()11.00 novinarska konferenca Zavoda za turizem in Sport
Radenci, na kateri bodo predstavili program dogodkov na temo Jesen 2011 v Radencih;
Vinska klet podjetja Kapela, Pari¢jak 22, RADENCI11.00 novinarska konferenca ob 140.
obletnici ustanovitve Turisticnega drustva Celje; Neckermannov salon, Kvartirna hisa,
Gosposka ulica 3, CELJE11.30 seminar za predstavnike medijev na temo vloge medijev pri
komuniciranju razseznosti podnebnih sprememb ter medsebojne povezanosti reSevanja
podnebnih in razvojnih izzivov, ki ga organizirata Drustvo Focus ter Sloga Platforma;
Znanstvenoraziskovalni center SAZU, Novi trg 2, LIUBLJANA12.00 novinarska konferenca
Univerze v Mariboru pred zacetkom novega Studijskega leta; sedez univerze, spominska
soba Leona Stuklja, Slomskov trg 15, MARIBOR12.00 novinarska konferenca Zavoda za
zdravstveno varstvo Kranj v sodelovanju z Obg&ino Zelezniki ter Obg&ino Preddvor, na kateri
bodo predstavili program Zivimo zdravo, ki bo v jesenskem in zimskem &asu potekal v
omenjenih obéinah; Obgina Zelezniki, sejna soba, Cesnjica 48, ZELEZNIKI12.00
novinarska konferenca pred odprtjem nove Sportne dvorane Stopice, ki bo 30. septembra;
sledil bo ogled dvorane; mala telovadnica Sportne dvorane Stopi¢e, NOVO MESTO13.00
predsednik republike Danilo Turk bo priredil sprejem za zlate maturante, ki so na maturi
dosegli vse mozne tocke; Grad Brdo, veliki salon, Predoslje 39, BRDO PRI KRANJU
(fototermin) ()13.00 osrednji dogodek ob svetovhem dnevu kontracepcije v organizaciji
druzbe Bayer, ki se ga bo udelezil tudi minister za Solstvo in Sport, ki opravlja tekoCe posle,
Igor LukSi¢; Kongresni trg, LIUBLJANA13.00 seja mestnega sveta Mestne obcine Ptuj, na
kateri bodo med drugim obravnavali predlog odloka o sofinanciranju Evropskega
koSarkarskega prvenstva 2013; Mestna hiSa Ptuj, sejna soba, Mestni trg 1, PTUJ16.00
prostovoljna akcija Pomagajmo zabicam Cez cesto, ki jo organizira krajevna skupnost
Crneée v sodelovanju z Direkcijo RS za ceste, OS Dravograd ter prostovoljci lokalne
skupnosti Crneée; na koncu naselja Crne¢e, DRAVOGRAD19.00 predavanje Carlosa
Hoevela s KatoliSke univerze iz Buenos Airesa, ki bo govoril o krizi akademske industrije ter
o poslovni etiki v sooCenju z ekonomsko pozrednostjo; Galerija Druzina, Krekov trg 1,
LJUBLJANALJUBLJANA/MARIBOR - Na obisku na ministrstvu za obrambo in v Slovenski
vojski bo poveljnik ter dekan Nato Defence Collegea (NDC) iz Rima generalpodpolkovnik
Arne Bard Dalhaug. Na ministrstvu za obrambo ga bosta sprejela ministrica za obrambo, ki
opravlja tekoCe posle, Ljubica JeluSic in namestnik naCelnika GeneralStaba Slovenske
vojske kontraadmiral Renato Petri¢. (Se 27.)KULTURA11.00 predstavitev novih knjig
Celjske Mohorjeve druzbe: Hoja za Kristusom (Tomaz Kempcan), KatoliSka cerkev in
varstvo manjSin (Branko Brezovnik), Strmenje nad evharistijo (Cesare Giraudo); Celjska
Mohorjeva druzba, Nazorjeva 1, LIUBLJANA (STA)11.00 novinarska konferenca 17.
Mednarodnega festivala sodobnih umetnosti - Mesto Zzensk; Klub Cankarjevega doma,
PreSernova cesta 10, LJUBLJANA (STA )11.00 novinarska konferenca festivala Strudifest
(do 2.10.); Avla dvorane prve slovenske vlade, Trg prve slovenske vlade 1,
AJDOVSCINA18.00 s predavanjem direktorja muzeja Louvre-Lens Xavierja Dectota
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zacetek ciklusa predavanj z naslovom Sodobni pristopi v francoskih muzejih, ki ga
organizira Francoski institut v Sloveniji v sodelovanju z Narodno galerijo, Slovenskim
etnografskim muzejem in Moderno galerijo; ob 18. uri, Narodna galerija, Puharjeva 9,
LJUBLJANAMEDNARODNA DEJAVNOSTBRUSELJ - Zasedanje Sveta za zunanje
zadeve v sestavi trgovinskih ministrov, ki se ga bo iz Slovenije udelezil slovenski
predstavnik pri EU Rado Genorio.VROCLAYV - Minister za delo, druzino in socialne zadeve,
ki opravlja tekoCe posle, Ivan Svetlik se bo udelezil konference z naslovom Inovativni odzivi
na socialne ucinke krize. SKOPJE - Nacelnik GeneralStaba Slovenske vojske generalmajor
Alojz Steiner bo na delovnem obisku pri naéelniku General$taba oborozenih sil Republike
Makedonije. V okviru obiska si bo ogledal vajo brigade zracne obrambe in letalstva
Slovenske vojske Challenge 2011. (Se 27.)NEW YORK - Zasedanje Generalne skupscine
Zdruzenih narodov, ki se ga iz Slovenije udelezuje minister za zunanje zadeve, ki opravlja
tekoce posle, Samuel Zbogar.(do 27.) (STA)PROGRAM MINISTRA ZA ZUNANJE
ZADEVE, KI OPRAVLJA TEKOCE POSLE, SAMUELA ZBOGARJA NA ZASEDANJU
GENERALNE SKUPSCINE ZN (ure dogodkov so navedene po lokalnem &asu, t.j.
srednjeevropski poletni ¢as + 6 ur)8.00 ministrski delovni zajtrk 3G, ki se ga bodo udelezili
tudi PGA ter predstavniki Trojke G-20 (Juzna Koreja, Francija in Mehika); stalno
predstavnistvo Singapurja, 231 East 51 Street; NEW YORK11.30 dvostranska sre€anja;
NEW YORKtelefon (sprejemanje servisa): 01/ 24 10 152telefaks: 01/ 43 42 970e-mail:
desk@sta.simnenje/pripombe o servisu STA: e-mail:
pripomba@sta.siDEZURNI:notranjepolitiéno urednistvo:dopoldne Polona Sega, popoldne
Anja Gorenctel. §t.: 01/ 24 10 130, e-mail: notranja@sta.sigospodarsko
urednistvo:dopoldne UrSka Kristan, popoldne Karmen Kleidermantel. st.: 01/ 24 10 140, e-
mail: gospodarstvo@sta.sizunanjepoliticno urednistvo:dopoldne Sergeja Kotnik Zavrl,
popoldne Jure Kostel. st.: 01/ 24 10 110, e-mail: zunanja@sta.sikulturno urednistvo: Alenka
Vesenjaktel. st.: 01/ 24 10 148, e-mail: kultura@sta.sivecerni dezurni urednik (od 17. do 23.
ure): Ales Kocjan
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www.primorska.info

Naslov: Aleksander bo znova plaval za Varno HiSo Nova

Datum: 25.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://primorska.info/novice/14330/aleksander_bo_znova_plaval_za_varno_hiso_nova

V ponedeljek, 26. septembra 2011, se bo na Maratonsko plavanje za Varno_hiSo Nova
znova podal Maribor¢an Aleksander Kamenik. Kot je nameraval ze v zaCetku septembra,
bo Aleksander brez postanka preplaval okoli 90 kilometrsko pot ob slovenski obali, od
Secovelj do Debelega rtica in nazaj. Svoj podvig bo zacCel v ponedeljek, 26. septembra
2011. V vodo bo skocil ob 6.30 uri zjutraj pri gostilni Ribi¢ (Se¢a 143). Plaval bo vse do
Debelega rtica in Se priblizno 100 metrov preko slovensko-italijanske meje, se nato obrnil
ter se po isti poti vracal nazaj proti SeCovljam. Ves €as pa ga bo spremljal ¢oln z ekipo, Ki
ga bo oskrbovala s teko€ino in hrano. Del poti bo z njim plaval tudi Goran Klasan iz
Maribora. Caka ga priblizno 90 kilometrov plavanja (odvisno od morskih tokov), v vodi pa
bo brez postanka od 30 do 33 ur, seveda odvisno od pogojev. Na cilju v SeCovljah ga lahko
pricakujemo v torek, 27. septembra 2011, predvidoma okoli 15. ure. Namen projekta
'Maratonsko plavanje za_Varno hiSo Nova' ni podiranje rekordov, temvec predstavitev in
promocija Zdruzenja varnih his '‘Nova' Slovenije, katerega predsednik je Aleksander. Ob
Sportu se z duso in srcem namreC posveca tudi tej dejavnosti, saj je v danasnjem Casu
vedno vec ljudi, ki zaradi nasilja potrebujejo pomoc¢. Varna_hiSa Nova je neprofitno drustvo,
ki na obmocju Slovenije deluje na osmih lokacijah, namen drustva pa je nuditi pomoc in
oporo zenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega in kakrSnegakoli drugega
nasilja.
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www.radiohit.si

Naslov: Dobrodelno plavanje - drugi¢

Datum: 26.09.2011 Stran, Termin: 00:00:00 Zanr: Spletni ¢lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.radiohit.si/dobrodelno-plavanje-drugic

Aleksander Kamenik je davi za Varno hiSo Nova vnovi¢ skocil v morje in se podal na 90-
kilometrsko pot ob slovenski obali. Kot so sporocili, se pocuti odli¢no in tudi dobro
napreduje. Naklonjena sta mu tudi lepo vreme in mirno morje. Aleksander Kamenik je davi
za Varno_hiSo Nova vnovi¢ skocCil v morje in se podal na 90-kilometrsko pot ob slovenski
obali. Kot so sporocili, se poc€uti odlicno in tudi dobro napreduje. Naklonjena sta mu tudi
lepo vreme in mirno morje. MariborCan plava v namen neprofithega druStva Varna_hiSa
Nova, ki na obmocju Slovenije deluje na osmih lokacijah: Stiri lokacije so v Mariboru ter po
ena v Ljubljani, Celju, Novi Gorici in Murski Soboti. Namen drustva pa je nuditi pomoc€ in
oporo Zzenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega in kakrSnegakoli drugaCcnega
nasilja. V vodi bo Kamenik brez postanka od 30 do 33 ur, odvisno od pogojev, na cilj v
Secovljah pa bo predvidoma prispel jutri okoli 15. ure. Kot je znano, je Maribor¢an razdaljo
poskusal preplavati Zze v zaCetku meseca, a takrat ni imel dovoljenja za preckanje izolske
marine
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www.primorski.eu

Naslov: V vodi 33 ur

Datum: 26.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.primorski.eu/stories/Alpe-Jadran/191561_v_vodi_33_ur/

Podvig ob slovenski obali Mariborcan Aleksander Kamenik je danes zjutraj zacel plavalni
maraton ob slovenski obali. Brez postanka namerava preplavati okoli 90 kilometrsko pot od
Secovelj do Debelega rti¢a in nazaj. V vodo je skocil ob 8. uri zjutraj. Vreme mu je vecC kot
naklonjeno, morje je mirno. PocCuti se odli¢no in napreduje brez tezav. V vodi bo brez
postanka od 30 do 33 ur, seveda odvisno od pogojev. Na cilju v Se€ovljah ga pri¢akujejo v
torek, 27. septembra 2011 v popoldanskih urah.
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www.primorske.si

Naslov: Mariboréan bo brez postanka preplaval slovensko obalo
Datum: 26.09.2011 Stran, Termin:

SLOVENIJA Naklada:
Avtor: /

Zanr: Spletni ¢lanek
Povrsina, Trajanje:

Rubrika, Oddaja:
http://www.primorske.si/Zanimivosti/Mariborcan--bo-brez-postanka-preplaval-slovensko-o.aspx

Danes se je na maratonsko plavanje za varno hiSo Nova podal Mariborcan Aleksander
Kamenik, ki namerava brez postanka preplavati priblizno 90-kilometrsko pot od Secovelj do
Debelega rtica in nazaj. PRIMORSKA> V vodo je skoCil ob 8. uri zjutraj. Vreme mu je vec
kot naklonjeno, morje je mirno, zato Aleksander napreduje po nacrtih. Plaval bo brez

postanka od 30 do 33 ur, odvisno od pogojev. Na cilj v Se€ovljah naj bi priplaval jutri
popoldne.NR
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www.24ur.com

Naslov: Mu bo tokrat le uspelo?

Datum: 26.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://24ur.com/novice/slovenija/mu-bo-tokrat-le-uspelo.html

Aleksander Kamenik je zgodaj zjutraj skocil v slovensko morje in tako zaCel svoj maratonski
podvig. 90-kilometrsko pot ob nasi obali je Mariborcan skuSal preplavati ze v zaCetku
meseca, a takrat ni imel dovoljenja za preCkanje izolske marine. Aleksander Kamenik
Maribor¢an_Aleksander Kamenik se je vnovi¢ podal ha maratonsko plavanje ZGM
Nova. Kot je nameraval ze v zaCetku septembra, bo brez postanka preplaval okoli 90
kilometrsko pot ob slovenski obali.V vodo je skocil ob 6.30 v Secovljah, plaval pa bo vse do
Debelega rtica in Se priblizno 100 metrov preko slovensko-italijanske meje. Nato se bo
obrnil in se po isti poti vracal nazaj proti SeCovljam. Ves €as ga bo spremljal coln z ekipo, ki
ga bo oskrbovala s teko€ino in hrano. Del poti bo z njim plaval tudi Goran Klasan iz
Maribora.V vodi bo Kamenik brez postanka od 30 do 33 ur, odvisno od pogojev, na cilj v
Secovljah pa bo predvidoma prispel jutri, okoli 15. ure.TakSen je Kamenikov nacrt, a
plavalec se je ze naucil, da ni nujno, da se njegov nacrt tudi uresnici. V zaCetku septembra
je tako kot danes Ze zgodaj zjutraj skocCil v vodo in za€el z maratonskim podvigom, ki pa se
je klavrno koncal, saj Kamenik ni imel dovoljenja za preCkanje izolske marine.
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TV Koper
Naslov: 42-letni Mariboréan dvakrat preplaval slovensko morje

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: 18:40:00 Zanr: Dialogizirano porocilo
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 1.12
Avtor: / Rubrika, Oddaja: Primorska kronika

SABINA FRANCEK: Nekateri prisegajo na izvirnost, drugi na slavo spet tretji pa na
dobicek. 42-letni Maribor¢an Aleksander Kamenik na ni¢ od tega. Vsaj tako pravi. V naporni
morski podvig ga je pognala dobrodelnost. V enem dnevu je vrez pocitka dvakrat preplaval
slovensko morje. Kamenik se je plavanja od Se€e do Lazareta in nazaj lotil v€eraj zjutraj in
danes po 28tih urah takole priplaval na cilj. Z maratonskim 90 km dolgim neprekinjenim
plavanjem je, €eprav se nikoli ni aktivho ukvarjal s plavalnim Sportom zelel opozoriti na
pomen varnih hi§ za otroke, zenske in moske. Sam je namrec tudi predsednik Zdruzenja
varnih hiS Nova.

NOVINAR: Lahko bi hodili, lahko bi tekli, lahko bi skakali. Zakaj ravno plavanje?
ALEKSANDER KAMENIK (predsednik Zdruzenja varnih hi§): Sem Sel palvat za hec, pa
sem preplaval 15 kilometrov. Pa sem mislil 'madona, moji kolegi pa niso'. Bo pa plaval malo
veC. Samo za to potrebujes vec treninga, kot sem ga jaz naredil.

NOVINAR: Nekak v stilu Foresta Gumpa?

ALEKSANDER KAMENIK (predsednik Zdruzenja varnih hiS): Tako. Podobno. Ampak toje
bilo pa hudo zdaj. To je bilo pa zdaj res hudo.
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POP TV
Naslov: Aleksander Kamenik uspedno preplaval Piranski zaliv

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: 23:00:00 Zanr: Dialogizirano porocilo
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 2.4
Avtor: Iztok Presl Rubrika, Oddaja: 24 UR Zvecer

Maribor¢an Aleksander Kamenik je po neuspeSnem poskusu v zacetku meseca zdaj le
uspesno preplaval Piranski zaliv in okoli poldneva prispel na cilj. Za ta devetdeset
kilometrski plavalski podvig, plaval je v obe smeri, se je odloCil z dobrim namenom zbrati
denar za Varno hiso v Mariboru in Azil za Zivali v Puconcih.

IZTOK PRESL: Varna hiSa_ Nova je neprofitno drustvo, ki na osmih lokacijah v drzavi nudi
pomoc in oporo zrtvam druzinskega oziroma kakrSnegakoli nasilja, ker je tega precej ve¢
kot si obicajno predstavljamo, denarja za humanitarne naloge pa je vse manj, se je
Aleksander Kamenik vC€eraj zjutraj vrgel v vodo v Seci, odplaval do italijanske meje pri
Debelem rtiCu in po osemindvajsetih urah spet v Seci zlezel iz morja.

ALEKSANDER KAMENIK (predsednik Zdruzenja varnih hi§ Slovenije): Zeblo me je kot psa,
jokal sem se kaj naj naredim. Do doma sem Stirideset kilometrov, mene pa zebe. Tako sem
se tresel, nisem mogel plavat hitreje. Ko sem zmanjSal hitrost sem se zacel tresti. Ko sem
pojacal sem se grel, je Slo, potem pa sem energijo trosil.

IZTOK PRESL: Zakaj?

ALEKSANDER KAMENIK (predsednik Zdruzenja varnih hi§ Slovenije): Ker imam varno
hiSo in Zelim reklamo narediti.

IZTOK PRESL: Boste Se kdaj komu verijeli, ki bo rekel, da ima Slovenija malo morja, pa
kratko obalo.

ALEKSANDER KAMENIK (predsednik Zdruzenja varnih hi$ Slovenije): Ne, to je veliko
morje.

IZTOK PRESL: Po na Celu Cesar ni na televiziji ne obstaja, si je tako Kamenik prisluzil
pozornost, ki bi jo drzava, po ustavi, zakonu in predpisih morala namenjati samemu
problemu nasilja, da o zrtvah in krivcih ne govorimo, s se ta ukvarja z visoko politiko. In
najhujSe Cloveske tezave prepusca volonterjem odvisno od prostovoljnih prispevkov.
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Primorske novice
Naslov: Plavanje za Zrtve nasilja

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: 8
SLOVENIJA Naklada:
NIVES KREBELJ

Zanr: Porotilo
199.97
Primorska

Povrsina, Trajanje:

Avtor: Rubrika, Oddaja:

“ ey
Zrtve nasilja lahko najdejo zato¢isée in pomo¢ tudi v ZdruZenju varnih his Nova

Plavanje za Zrtve

nasilja

Ob manjsi okrogli mizi na vhodu v pokriti del
koprske trznice je Ze nekaj mesecev opaziti
zensko, ki zbira prostovoljne prispevke. “Za
varno hiso,” pise na letakih. To bode v o¢i
mimoidoce, ki vedo, da se varne hise, ki jih
“odpira” drzava, obi¢ajno ne financirajo na
takSen nacin. Zdenka Jamsek pojasnjuje, da
zbira prispevke za neprofitno drustve oziroma

zdruZenje yarnih his Nova, ki pomaga
zenskam, moskim in otrokom, Zrtvam nasilja.

KOPER » “Zbiram pros-
tovoljne  prispevke  za
zdrufenje parnih hif Nova
Slovenije. Pri tem nisem edi-

na, prispevke zbiramo po

vsej Sloveniji, Predvsemn za
varne hife za Zenske in otro-
ke, p Mariboru imamo varno
Higo za moske, odprii smo
fudi azil za konje in druge
Zivall,” pravi Zdenka
Jamsek, prostovoljka, ki je
na svojem mestu na koprski
trznici skoraj wvsak dan.
“Ljudje sa kar radodarni,
dajo, kolikor zmorejo. Ne-
kateri prispevajo 50 centot,
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nekateri fudi deset evrov,
Vsak evro pride prav, saf je
varne hite treba opremiti in
pomagati ljudem, kise vanje
zatefefo, " pohvali daroval-
ce.

ZdruZenje varnih hif No-
¥4 je neprofitno, prefivlja se
izkljufno z donacijami in
prostovoljnimi  prispevki.
Deluje na osmih lokacijah:
4tiri so v Mariboru ter po
ena v Ljubljani, Celju, Novi
Gorici in Murski Soboti. Na-
men zdruzenja je nuditi po-
mo¢ in oporo Zenskam,
moskim in otrokom, ki so

Zdenka Jamdek na koprski trinici zbira prispevke za

zdruzenje varnih hig Nova

zrive kakrinega koli nasilja,
ne le druzinskega. Zrtve lah-
ko bivajo v njegovih varnih
hidah na skrivnih lokacijah,
kjer imajo na voljo podporo
strokovnih  svetovalk in
osebno pomo€. Varmne hide
se ne financirajo 1z dravne
blagajne, Zrtve nasilja spre-
jemajo brez policijskega za-
pisnika in bolnitkega lista,
varovancem po potrebi nu-
dijo spremstvo v sluZbo, vr-
tec ali Solo ter svetovanje in

pomod pri odvajanju od
drog in alkohola.

Prvo varno hido za moske,
Zrtve  druZinskega, sorod-
stvenega ali parmérskega
nasilia. v Sloveniji je
Zdruzenje odprlo leta 2008,
Odprii so tudi azil za konje,
ki jih lastniki nocejo ali ne
morejo ved imeti iz taksnih
ali druga¢nih razlogov. Za

konje uredijo  zdravniski

pregled, zdravljenje in pre-
VOZ. NIVES KREBEL]
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http://e-clip.pressclip.si/ECLIP/showarticle.php?ART=2757274

Primorske novice

Naslov: Maratonsko plavanje za pomoc zdruzenju

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: 8

SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 110.76
Avtor: CM

Rubrika, Oddaja: Primorska

Zanr: Porocilo
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http://e-clip.pressclip.si/ECLIP/showarticle.php?ART=2757305

Primorski dnevnik

Naslov: Maratonsko plavanje ob slovenski obali i o

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: 2 Zanr: Vest ==
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje: 90.34 bt
Avtor: / Rubrika, Oddaja: Alpe - Jadran e

SOLIDARNOST

Maratonsko
plavanje

ob slovenski
obali

Aleksander Kamenik pred startom

SECOVLIE - Veeraj se je na Mara-
tonsko plavanje #a Marno hiso MNova #no-
va podal Mariborcan Aleksander Kamenik,
ki narmerava brez postanks preplavati oleo-
li 90 kilometrsko pot ob slovenski obali, od
Secovelj do Debelega rtica in nazaj,

Voviodo je skodil ob 8, urd zjutraj, ne-
kaj pred 13, uro pa je bil e v blizini Fiese,
Vreme mu je ved kot naklonjeno, morje je
bilo mirno, #ato je dobro napredoval, Tu-
di njegovo podutje je bilo dobro,

Kot redeno, ga caka priblizno 90 ki-
lometrov plavanja (odvisno od morskih to-
kov}, v vodi pa bo brez postanka od 30 do
33 ur, seveda odvisno od pegojev. Na ciljn
v Secovljah ga pricakujejo danes v popol-
danskih urah.
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http://e-clip.pressclip.si/ECLIP/showarticle.php?ART=2758447

www.sta.si

Naslov: Na Obali dve maratonski plavanji v dobrodelne namene

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: kkl/pse Rubrika, Oddaja:

http://www.sta.si/vest.php?id=1679239

Secovlje, 27. septembra (STA) - Terapevt tradicionalne kitajske tuina masaze Robert
Slapar je v nedeljo ze preplaval 43 kilometrov slovenske obale, danes pa je na cilj prispel
tudi pobudnik in predsednik Zdruzenja_varnih hi§ Nova Slovenije Aleksander Kamenik, Ki je
slovensko obalo preplaval v obe smeri. Oba maratona sta bila tudi dobrodelno obarvana. V
ponedeljek se je na Maratonsko plavanje za_Varno_hiSo_Nova znova podal 42-letni
Maribor¢an Aleksander Kamenik. Po prvem neuspelem poskusu mu je tokrat uspelo, saj je
brez postanka preplaval celotno slovensko obalo od Secovelj do Debelega Rti¢a in nazaj,
tako da je na cilj prispel danes ob 12. uri. V samo 28 urah je preplaval 93 kilometrov.
Kamenik je tako prvi Slovenec, ki mu je uspelo slovensko obalo preplavati v obe smeri, saj
se takSnega podviga do zdaj ni lotil e nihCe.Kamenik je zacel plavati v ponedeljek ob 8. uri
v zalivu v SecCi. Ves Cas ga je spremljal Coln s petclansko ekipo, ki ga je oskrbovala s
tekoc€ino in hrano. Temperatura vode je bila okoli 23 stopinj Celzija.Edina tezava na poti naj
bi bil mraz, sploh ponoci, ko je temperatura padla na okoli 12 stopinj Celzija. Povpre¢na
hitrost plavanja je bila preko tri kilometre na uro.'Nisem pri¢akoval, da bo podvig tako
naporen, a vesel sem, da mi je uspelo. Do nodi je bilo vse v redu, potem pa me je zacelo
zebsti. Voljo mi je vlivala moja ekipa, ob poti pa so me spodbuijali tudi Stevilni ljudje,’ je
dejal.Kot so sporocili iz agencije Mediaspeed, s projektom niso zZeleli podirati rekordov,
temveC predvsem predstaviti Zdruzenja varnih hi§ Nova Slovenije, saj je v danasnjem Casu
vedno vec ljudi, ki zaradi nasilja potrebujejo pomo¢,Varna_hiSa_Nova je neprofitno drustvo,
ki na obmocju Slovenije deluje na osmih lokacijah. Namen druStva je nuditi pomoc¢ in oporo
Zenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve druzinskega ali kakrSnega koli drugega nasilja.V
letu 2008 so ustanovili Se varno hiSo za moske, ki kot edina tovrstna institucija v Sloveniji
nudi varno zatoCiSCe pred razli¢nimi oblikami druzinskega, sorodstvenega ali partnerskega
nasilja tudi moskim.Delujejo na podrocju celotne Slovenije, varne hiSe pa so nahajajo na
skritih lokacijah, kjer sta varnost in diskretnost zagotovljeni. Odprli pa so tudi azil za
konje.Pred Kamenikom je 43 kilometrov slovenske obale preplaval 50-letni Slapar. Plavati
je zacCel v nedeljo ob treh zjutraj v seCoveljskih solinah, plaval je ob obali do svetilnika v
|zoli, ez koprski zaliv do italijanske meje ter nazaj. Skupaj je plaval priblizno 14,5 ure.'Ce
ima Clovek sposobnost in Zzeljo maratonskega plavanja, je normalno in Clovesko, da zeli
postaviti tudi kakSen rekord. Vendar sem sam iskreno zZelel to nekomu nameniti. Gre za
skupino otrok, ki se bo naucila plavati, in deCku z avtizmom, za katerega smo Se posebej
zbirali sredstva,' je za STA povedal Slapar, ki je tudi prvi petdesetletnik, ki je preplaval
slovensko obalo in dvakrat koprski zaliv.V nedeljo je soCasno z njegovim maratonskim
podvigom v Zusterni potekal tudi plavalni maraton za veterane in rekreativce vseh starosti,
na katerem so zbirali sredstva za otroke iz socialno SibkejSih druzin in za deCka z
avtizmom.
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www.slovenskenovice.si

Naslov: Kamenik je prvi preplaval slovensko obalo v obe smeri

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: Avtor: M. U. Rubrika, Oddaja:

http://www.slovenskenovice.si/novice/slovenija/kamenik-je-prvi-preplaval-slovensko-obalo-v-obe-smeri.html

Maratonsko plavanje za promocijo varnih his Varna hiSa Nova

To je neprofitno drustvo, ki na obmocju Slovenije deluje na osmih lokacijah, njegov namen
pa je nuditi pomoc in oporo zenskam, moskim in otrokom, ki so zZrtve druzinskega in
kakrSnega koli drugega nasilja.

LJUBLJANA - Aleksander Kamenik je opoldan uspesno zakljucil svoj podvig in preplaval
93-kilometrsko pot ob slovenski obali, od SeCovelj do Debelega rtica in nazaj. Kamenik se
lahko pohvali, da to do zdaj ni uspelo Se nikomur.Plaval je za Varno hiSo Nova znova Na
maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova znova se je 42-letni Maribor¢an podal v
ponedeljek. Brez postanka je preplaval celotno slovensko obalo in je tako prvi Slovenec, ki
mu je uspelo slovensko obalo preplavati v obe smeri, saj se takega podviga do zdaj ni lotil
Se nihce.

V vodi kar 28 ur

Ves Cas ga je spremljal Coln s petClansko ekipo, ki ga je oskrbovala s tekocCino in hrano. Po
93 kilometrih neprestanega plavanja - v vodi je bil 28 ur - je bil ob prihodu v cilj Aleksander
kljub utrujenosti zadovoljen: 'Nisem pricakoval, da bo podvig tako naporen, a vesel sem, da
mi je uspelo. Do noci je bilo vse vredu, potem pa me je zacelo zebsti. Predvsem mraz me je
izmucil, a pred o€mi sem imel svoj cilj, predstavitev_Varnih hi§ Nova znova. Voljo mi je
vlivala moja ekipa, ob poti pa so me vzpodbujali tudi Stevilni ljudje. Druzbo sem imel tudi v
vodi, nastel sem natanko 26 rib, nad nami pa je letal tudi kormoran! Vem, da kaj takega ni
uspelo Se nobenemu Slovencu, zato upam, da sem s tem podvigom Se posebej opozoril na
dejavnost Varnih hi§ Nova.'
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www.primorski.eu

Naslov: 93 km v 28 urah

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.primorski.eu/stories/Alpe-Jadran/191609_93_km_v_28_urah/

42-letni Maribor€an Aleksander Kamenik je brez postanka preplaval celotno slovensko
obalo od Secovelj do Debelega RtiCa in nazaj V samo 28 urah je preplaval 93 kilometrov.
Kamenik je tako prvi Slovenec, ki mu je uspelo slovensko obalo preplavati v obe smeri, saj
se takSnega podviga do zdaj ni lotil Se nihCe. Kamenik je zaCel plavati v ponedeljek ob 8.
uri v zalivu v Seci. Ves Cas ga je spremljal ¢oln s pet¢lansko ekipo, ki ga je oskrbovala s
tekocCino in hrano. Temperatura vode je bila okoli 23 stopinj Celzija.Edina tezava na poti naj
bi bil mraz, sploh ponoci, ko je temperatura padla na okoli 12 stopinj Celzija. Povpre¢na
hitrost plavanja je bila preko tri kilometre na uro.'Nisem pri¢akoval, da bo podvig tako
naporen, a vesel sem, da mi je uspelo. Do noci je bilo vse v redu, potem pa me je zacelo
zebsti. Voljo mi je vlivala moja ekipa, ob poti pa so me spodbujali tudi Stevilni ljudje,’ je
dejal.Kot so sporocili iz agencije Mediaspeed, s projektom niso zZeleli podirati rekordov,
temvecC predvsem predstaviti Zdruzenja_varnih_hi§ Nova Slovenije (Kamenik je prerdsednik
te organizacije), saj je v danasnjem ¢asu vedno vec ljudi, ki zaradi nasilja potrebujejo
pomoc.
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www.primorske.si

Naslov: Za pomo¢ Zrtvam nasilja

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.primorske.si/Primorska/Istra/Za-pomoc-zrtvam-nasilja.aspx

Ob manjsi okrogli mizi na vhodu v pokriti del koprske trznice je Ze nekaj mesecev opaziti
zensko, ki zbira prostovoljne prispevke. 'Za varno hiSo,'piSe na letakih. To bode v oci
mimoidocCe, ki vedo, da se varne hiSe, ki jih 'odpira' drzava, obi¢ajno ne financirajo na
takSen nacin. Zdenka JamsSek pojasnjuje, da zbira prispevke za neprofitno drustvo oziroma
zdruzenje_varnih_hi§ Nova, ki pomaga zenskam, moskim in otrokom, zrtvam nasilja.
KOPER > 'Zbiram prostovoljne prispevke za zdruzenje varnih hi§ Nova Slovenije. Pri tem
nisem edina, prispevke zbiramo po vsej Sloveniji. Predvsem za varne hiSe za zenske in
otroke, v Mariboru imamo varno hiSo za moske, odprli smo tudi azil za konje in druge zivali,'
pravi Zdenka JamsSek, prostovoljka, ki je na svojem mestu na koprski trznici skoraj vsak
dan. 'Ljudje so kar radodarni, dajo, kolikor zmorejo. Nekateri prispevajo 50 centov, nekateri
tudi deset evrov. Vsak evro pride prav, saj je varne hiSe treba opremiti in pomagati ljudem,
ki se vanje zateCejo, ' pohvali darovalce. Zdruzenje_ varnih hi§ Nova je neprofitno, prezivlja
se izklju¢no z donacijami in prostovoljnimi prispevki. Deluje na osmih lokacijah: stiri so v
Mariboru ter po ena v Ljubljani, Celju, Novi Gorici in Murski Soboti. Namen zdruzenja je
nuditi pomoc€ in oporo Zzenskam, moskim in otrokom, ki so zrtve kakrSnega koli nasilja, ne le
druzinskega. Zrtve lahko bivajo v njegovih varnih hidah na skrivnih lokacijah, kjer imajo na
voljo podporo strokovnih svetovalk in osebno pomo¢€. Varne hiSe se ne financirajo iz
drzavne blagajne, Zrtve nasilja sprejemajo brez policijskega zapisnika in bolniSkega lista,
varovancem po potrebi nudijo spremstvo v sluzbo, vrtec ali Solo ter svetovanje in pomoc pri
odvajanju od drog in alkohola. Prvo varno hiso za moske, zrtve druzinskega,
sorodstvenega ali partnerskega nasilja v Sloveniji je Zdruzenje odprlo leta 2008. Odprli so
tudi azil za konje, ki jih lastniki noCejo ali ne morejo vec€ imeti iz takSnih ali drugacnih
razlogov. Za konje uredijo zdravniski pregled, zdravljenje in prevoz. NIVES KREBELJ
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www.primorske.si

Naslov: Kamenik je preplaval slovensko obalo

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.primorske.si/Zanimivosti/Kamenik-je--preplaval-slovensko-obalo.aspx

V ponedeljek, 27. septembra, se je na maratonsko plavanje za Varno hiSo Nova znova
podal 42-letni Mariboréan Aleksander Kamenik. V drugem poskusu mu je le uspelo, saj je
brez postanka preplaval celotno slovensko obalo od Se€ovelj do Debelega rtica in naza;.
KOPER, IZOLA, PIRAN>Aleksander Kamenik je 93-kilometrsko pot preplaval v 28 urah,
Ceprav je sprva nacrtoval, da za pot potreboval od 30 do 33 ur. Kamenik je tako prvi
Slovenec, ki mu je uspelo preplavati slovensko obalo v obe smeri, saj se takSnega podviga
do sedaj ni lotil Se nihce Aleksander Kamenik je pobudnik in predsednik Zdruzenja varnih
_hiS Nova Slovenije. Varna_hiSa Nova je neprofitno drustvo, ki na obmocju Slovenije deluje
na osmih lokacijah: Stiri lokacije so v Mariboru ter po ena v Ljubljani, Celju, Novi Gorici in
Murski Soboti. Namen drustva je nuditi pomoc€ in oporo Zzenskam, moskim in otrokom, ki so
zrtve druzinskega in kakrSnegakoli drugacnega nasilja.En dober dan v vodiKamenik je svoj
podvig zacel v ponedeljek ob 8. uri v zalivu pri gostilni Ribi¢ v Seci. Ob obali je plaval vse
do Debelega rti¢a in Se nekaj metrov prek slovensko-italijanske meje, se nato obrnil in se
po isti poti vrnil nazaj v SeCovlje. Ves Cas ga je spremljal coln s petClansko ekipo, ki ga je
oskrbovala s tekoc€ino in hrano. Po 93 kilometrih neprestanega plavanja je v cilj prispel
danes ob 12. uri.Med plavanjem so mu bile ve€ino ¢asa naklonjene tako vremenske
razmere kot tudi razmere v morju, temperatura vode je bila priblizno 23 stopinj Celzija.
Edina tezava na poti je bil le mraz, saj je ponocCi temperatura padla na priblizno 12 stopinj
Celzija. Kamenik je plaval s povprecno hitrostjo vec kot tri kilometre na uro.Zeblo ga jePo
prihodu v cilj je Kamenik povedal: 'Nisem pri¢akoval, da bo podvig tako naporen, a vesel
sem, da mi je uspelo! Do nodi je bilo vse v redu, potem pa me je zacCelo zebsti. Predvsem
mraz me je izmucil, a pred oCmi sem imel svoj cilj, predstavitev Varnih_hi§ Nova, voljo mi je
vlivala moja ekipa, ob poti pa so me vzpodbujali tudi Stevilni ljudje." Kamenik je med
plavanjem nastel tudi 26 rib, nad ekipo pa je letal tudi kormoran. NR

Press CLIPPING d.o.o0., tel.: +386 2 25 040 10, e-mail: press@pressclip.si, www.pressclipping.org
Stran 45 Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlo¢bami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic
ne smejo prosto razmnozevati in distribuirati!



www.dnevnik.si

Naslov: Foto: Kamenik premagal indpektorje in preplaval 90

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://www.dnevnik.si/novice/slovenija/1042475937

Seca - Prvi poskus Aleksandra Kamenika, da preplavi 90 kilometrsko pot ob slovenski
obali, se je ponesrecil zgolj zaradi formalnih organizacijskih zapletov. Ko nam je Kamenik
po na silo prekinjenem 8 urnem plavanju 5. septembra dejal, da so ga iz morja povabili
pomorski inSpektorji, vendar se sam Cuti Se polnega moci in se je Sele ogrel ter se bo na
pot vrnil ez nekaj tednov, smo stezka verjeli, da bo podvig uspel. Kameniku pa je vendarle
uspelo in je skepso Stevilnih razblinil z vrhunskim Sportnim dosezkom, ki bo stezka
ponovljen. Preplaval je namrec€ celotni obalni del med Seco in Debelim Rticem, pravzaprav
Se nekaj sto metrov vec, do italijanskih Milj, in nazaj. Kamenik naj je ob prihodu v Seco, kjer
se je iz vode izvlekel z zadnjimi atomi moci dejal, da ni Slo za golo podiranje rekordov,
temvecC za promocijo dejavnosti zdruzenja varnih hi$ "Nova', ki mu sam predseduje.
"Namen podviga je bil plavanje za mir v druzinah, kot predsednik zdruzenja varnih his vem,
kaj se dogaja, ko se druzine veC ne razumejo in bi Zelel, da se ljudje ¢im manj kregajo in da
se preneha nasilje nad otroki in Zivali, ki si sami ne znajo pomagati,' je podvig opisal
Kamenik. Na 28-urno plavanje brez pristanka je 42-letni Kamenik pripravljal Ze od prejSnje
zime, ko je vadil v bazenu, na mariborskem otoku ter v Soderjami pri Ljutomeru, kjer je
plaval po 8 ur dnevno. Skrivnosti v prehrani Kamenik nima, saj se je med dolgotrajnim
plavanjem regeneriral z energetskimi napitki, Cokoladicami in zlasti domaco slanino. Kljub
vsemu pa je Kamenik na cilj preplaval brez moci, premrazen in s Stevilnimi ranami, ki so
nastale zaradi trenja plavalne obleke s telesom. S prvimi izjavami, ki jih je lahko spregovoril
Sele po nekaj minutah, je Kamenik dejal, da takega plavanja ne priporo¢a nikomur, hkrati
pa je ugotovil, da slovensko morje vendar ni tako majhno, kot se lahko zdi na prvi
pogled.FotogalerijaFoto: Kamenik premagal inSpektorje in preplaval 90 kilometrov
slovenske obale
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www.24ur.com

Naslov: FOTO: Kamenik plaval celo no¢

Datum: 27.09.2011 Stran, Termin: Zanr: Spletni &lanek
SLOVENIJA Naklada: Povrsina, Trajanje:
Avtor: / Rubrika, Oddaja:

http://24ur.com/novice/slovenija/foto-kamenik-plaval-celo-noc.html

Maribor¢an Aleksander Kamenik, ki zeli dvakrat preplavati celo slovensko obalo, kar naj bi
znaSalo okoli 90 kilometrov, bo okoli poldneva prispel na cilj v Se¢o. Maribor¢an
Aleksander Kamenik, ki zeli dvakrat preplavati celo slovensko obalo, kar naj bi znaSalo
okoli 90 kilometrov, bo okoli poldneva prispel na cilj v Seco.
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Dnevnik

Naslov: Preplaval 90 kilometrov slovenske obale
Datum: 28.09.2011 Stran, Termin: 10

SLOVENIJA Naklada: 54900
Avtor: Vojko Rotar

Zanr: Porotilo
Povrsina, Trajanje: 187.82
Rubrika, Oddaja: Slovenija

Whmmmmﬁ.ﬂm'ﬂi in nazaj.

Preplaval 90 kil@m*" ;
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http://e-clip.pressclip.si/ECLIP/showarticle.php?ART=2762205

Primorske novice

Naslov: Slovensko morje preplaval v 28 urah

Datum: 28.09.2011 Stran, Termin: 8
SLOVENIJA Naklada:
Avtor: CM

Zanr: Porocilo

Povrsina, Trajanje: 86.29

Rubrika, Oddaja: Primorska
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